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Le	 Comité	 national	 contre	 le	 tabagisme	 alerte	 sur	 le	 développement
anarchique	des	nouveaux	produits	et	demande	l'interdiction	des	arômes.
Communiqué	de	presse	du	CNCT.	Le	13	février	2023
En	savoir	plus

Pour	 une	 approche	 écologique	 de	 la	 santé	 mentale	 en	 addictologie.
Addiction(s)	 :	 recherches	 et	 pratiques	 n°7.	 Revue	 internationale.
Fédération	Addiction.	Décembre	2022
En	savoir	plus

Le	snus	:	un	enjeu	de	santé	publique.	Le	SFCD	lanceur	d’alerte.	Syndicat
Femmes	Chirurgiens-Dentistes.	11	janvier	2023
En	savoir	plus
	
Qui	consomme	du	CBD	en	France,	et	pourquoi	?	Tangui	Barré,	Clémence
Casanova,	Davide	Fortin.	The	Conversation.	Janvier	2023
En	savoir	plus
	
Protoxyde	d’azote	non	médical	:	comment	en	est-on	arrivé	là	?	Bulletin	de
l’Association	des	Centres	d’Addictovigilance	n°19.	Janvier	2023
En	savoir	plus

	
Prévention	 des	 addictions	 aux	 substances	 psychoactives.	 Le	 guide	 des
bonnes	pratiques	dans	le	réseau	Info	Jeunes.	CIDJ.	2023		
En	savoir	plus	
	
Les	premiers	gestes	de	Réduction	des	Risques	Alcool.	Association	Santé	!
Janvier	2023	
En	savoir	plus	
	
Prévention	des	addictions	et	réduction	des	risques	et	des	dommages	dans
les	 établissements	 et	 services	 sociaux	 et	 médico-sociaux.
Recommandations	de	bonnes	pratiques.	HAS.	Novembre	2022	
En	savoir	plus	
	
«	 Ma	 santé	 sexuelle,	 ma	 priorité	 :	 M'informer	 et	 me	 protéger	 ».	 Livret
grand	public.	RESPADD.	Novembre	2022	
En	savoir	plus	
	
Gaz	hilarant.	Informations	pour	les	professionnel·le·s	en	contact	avec	des
consommateur∙rice·s.	Fiche	thématique.	Info	drogue.	2022	
En	savoir	plus	
	
«	 Parents	 dans	 un	 monde	 d'écran	 ».	 Guide	 à	 destination	 des	 parents.
Association	Douar	Nevez,	Association	Défis.	2022			
En	savoir	plus

Circulaire	 MILDECA	 2023	 transmis	 aux	 Préfets	 de	 région	 et	 de
département	et	aux	chefs	de	projets	MILDECA
En	savoir	plus

Enquête	 sur	 le	 bien-être	 des	 réunionnais.	 AAPEJ,	 CERPPS.	 Jusqu'au
19	mars	2023		
En	savoir	plus		
	
Appel	à	candidatures	«	Structure	ambassadrice	Mois	sans	tabac	à	La
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Réunion	».	ARS	La	Réunion.	Jusqu'au	06	mars	2023		
En	savoir	plus		
	
MAIS	AUSSI…		
	
Santé	mentale	et	COVID	19.	Conduites	suicidaires.	BSP	La	Réunion.
Santé	publique	France.	Février	2023		
En	savoir	plus		
	
DIP	Précarité	 -	Dispositif	d'intervention	précoce	pour	 la	prévention,
la	réduction	des	risques	et	la	prise	en	charge	des	addictions	auprès
des	 publics	 précaires,	 accueillis,	 hébergés	 et	 accompagnés	 par	 les
structures	AHI	à	La	Réunion	
En	savoir	plus		
	
Le		Réseau	OTE	recrute			
En	savoir	plus

MAIS	AUSSI…
	
Newsletter	 du	 contrat	 local	 de	 santé.	Mamoudzou	et	Bandrélé.	GIP
Maoré	Ouvoimoja.	Edition	#2.	2022
En	savoir	plus

Phénomènes
émergents	liés	aux

drogues	à	La
Réunion

TREND	 et	 SINTES	 sont	 des	 dispositifs	 nationaux,	 coordonnés	 depuis
une	vingtaine	d'années	par	l'OFDT		(Observatoire	Français	des	Drogues	et
des	 Tendances	 addictives).	 Ils	 permettent	 aux	 acteurs	 et	 décideurs
locaux	 concernés	 par	 la	 question	 des	 drogues	 d'avoir	 une	meilleure
connaissance	 de	 la	 situation	 locale,	 sur	 des	 aspects	 spécifiques.	 Ce
qui	permet	notamment	d'éclairer	 les	décisions	publiques,	 les	actions
de	prévention,	de	prises	en	charge	et	de	lutte	contre	 les	substances
dangereuses	et	les	nouvelles	drogues.
	
Le	rapport	concernant	les	tendances	récentes	sur	les	usages	de	drogues	à	La
Réunion	en	2021	est	paru	en	novembre	2022.

TENDANCE	/	SINTES	à	La	Réunion
	
Les	dispositifs	TREND	et	SINTES,	sont	 implantés	sur	 l’Île	depuis	 janvier	2021.
Financés	par	 l’ARS	Réunion	et	portés	par	SAOME,	 le	Centre	de	Ressources	et
d’Expertise	 sur	 les	 usages	 et	 addictions,	 Elodie	 Auzole	 est	 en	 charge	 de	 la
coordination	locale.
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SINTES	vise	 	à	documenter	 la	composition	des	produits	circulants,	 illicites	ou
non	règlementés	et	les	contextes	de	consommation	à	partir	de	:

Des	collectes	de	produits	réalisées	par	des	acteurs	socio-sanitaires
directement	auprès	des	usagers,
Des	résultats	de	l'analyse	des	saisies	effectuées	par	les	services
d'application	de	la	loi.

	
Ce	 dispositif,	 effectif	 depuis	 le	 premier	 trimestre	 2021,	 est	 à	 ce	 jour	 le	 seul
dispositif	d'analyses	de	produits	psychoactifs	à	La	Réunion.	
Ce	qui	permet	d'	en	savoir	plus	sur	les	produits	qui	circulent.

Ces	dispositifs	n’ont	pas	vocation	à	s’intéresser	à	l’ensemble	des
pratiques	et	des	produits.

Chaque	année,	un	état	des	lieux	partagés	de	la	situation	locale	en	matière	de
consommations	 et	 de	 trafics	 est	 attendu,	 en	 s'appuyant	 sur	 un	 réseau
d'acteurs	 locaux	concernés	par	 les	problématiques	des	drogues	 :	 usagers	de
drogues,	 professionnels	 de	 santé,	 de	 la	 réduction	 des	 risques,	 du	 champ
d'application	de	la	loi,	etc.
	
Usages	et	usagers	observés	en	2021

Pour	 des	 raisons	 sanitaires	 (COVID
19),	 SAOME	 s’est	 concentré
exclusivement	 sur	 les	 espaces	 de
marginalité	urbaine	en	2021.	
La	 majorité	 des	 usagers	 rencontrés
dans	 le	 cadre	 des	 dispositifs
TREND/SINTES	sont	des	hommes,	en
grande	 précarité,	 qui	 consomment
pour	 faire	 face	 à	 des	 conditions	 de
vie	particulièrement	difficiles.

Les	 professionnels	 constatent	 par	 ailleurs	 une	 augmentation	 de	 la
consommation	régulière	de	MDMA	et	d’ecstasy	chez	les	jeunes	adolescents	et
jeunes	adultes.



Point	sur	les	trafics
	
L’approvisionnement	des	substances	 illicite	 se	 fait	essentiellement	par	avion,
voie	 postale	 ou	 maritime,	 notamment	 pour	 des	 variétés	 de	 cannabis	 plus
dosées	en	THC	que	les	variétés	locales.

Tableau	issu	du	rapport	du	site	TREND	de	La	Réunion

	Bibliographie		:	
	

Article	 sur	 la	 création	du	dispositif	 d'observation	qualitative	des	usages
de	drogues	à	La	Réunion
Rapport	 complet	 «	 Phénomènes	 émergents	 aux	 drogues	 liés	 –
Tendances	récentes	sur	 les	usages	de	drogues	à	La	Réunion	en
2021	»	(79	pages)	
Synthèse	2021	du	site	TREND	de	La	Réunion	(4	pages)	

Congrès	 Français	 de	 Psychiatrie	 2023.	 Appel	 à	 communication
jusqu'au	28	février	2023
En	savoir	plus
	
Colloque	 scientifique	 -	 Jeunes	 et	 substances	 psychoactives	 :
perspectives	de	recherche	en	prévention.	INCa	&	IReSP.	Un	Paris.	Le
30	mars	2023
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En	savoir	plus
	
Journées	 de	 la	 Société	 Française	 d'Alcoologie	 «	 Trajectoires	 et
processus	 de	 soins	 des	 patients	 en	 alcoologie	 :	 vers	 une	 approche
multidimensionnelle	intégrative	».	Un	Paris.	Les	30	et	31	mars	2023
En	savoir	plus
	
Conférence	 internationale	 sur	 la	 prévention	 des	 troubles	 causés	 par
l'alcoolisation	 fœtale.	 A.ETCAF.	 Un	 Madagascar.	 Les	 06	 et	 07	 avril
2023
En	savoir	plus
	
27es	 Rencontres	 du	 RESPADD	 «	 Addictions	 et	 technologies	 ».	 A
Villers-lès-Nancy.	Les	1er	et	2	juin	2023
En	savoir	plus
	
Congrès	 international	 d'addictologie	 de	 l'Albatros	 «	 Addictions	 :	 le
renouveau	?	».	Un	Paris.	Du	6	au	8	juin	2023
En	savoir	plus
	
A	vos	agendas	-	12e	congrès	de	la	Fédération	Addictions	«	Addictions
:	des	territoires	et	des	espaces	sans	limites	?	».	A	Orléans.	Les	15	et
16	juin	2023
En	savoir	plus
	
	
	 Autres	 événements	 à	 découvrir	 dans	 la	 rubrique	 Agenda	 de
l'Addictothèque	
Cliquer	ici
	
	
CAMPAGNES	D'INFORMATIONS
	
Campagne	d'incitation	à	 l'arrêt	du	 tabac.	Santé	publique	France.	Du
13	février	au	12	mars	2023
En	savoir	plus
	
Campagne	nationale	de	sensibilisation	à	la	parentalité	numérique	«	Je
protège	mon	enfant	».	Février	2023
En	savoir	plus
	
APPELS	A	PROJETS	/	A	CANDIDATURES

Appel	 à	 projets	 de	 recherche	 Substances	 psychoactives	 et
comportements	avec	pouvoir	addictif.	IReSP	et	INCa.	Jusqu'au	06	mars
2023
En	savoir	plus

Appel	 à	 projets	 :	 «	 Santé	 des	 jeunes	 :	 soutenir	 les	 jeunes	 en
souffrance	psychique	».	Fondation	de	France.	Jusqu’au	15	mars	2023
En	savoir	plus
	
Appel	 à	 candidatures	 subventions	 doctorales	 de	 recherche	 sur	 les
substances	psychoactives	et	les	comportements	avec	pouvoir	addictif.
IReSP	et	INCa.	Jusqu’au	28	mars	2023
En	savoir	plus
	
Appel	 à	 projets	 «	 Recherche-action	 sur	 la	 santé	 et	 les	 conduites
addictives	des	mineurs	non	accompagnés	suivis	par	la	PJJ	».	Direction
de	la	protection	judiciaire	de	la	jeunesse.	Jusqu’au	31	mars	2023
En	savoir	plus
	
Appel	 à	 projet	 national	 destiné	 aux	 collectivités	 locales	 visant	 à	 la
prévention	 des	 conduites	 addictives	 à	 l’échelle	 d’un	 territoire.
MILDECA.	Jusqu’au	31	mars	2023
En	savoir	plus
	
	
WEBINAIRES	A	VENIR
	
Webinaire	sur	la	Justice	Restaurative	&	les	violences	conjugales.	IFJR.
Le	21	février	2023
En	savoir	plus
	
Webinaire	 «	 Le	 marketing	 social	 :	 principes	 et	 applications	 aux
conduites	addictives	».	COREADD.	Le	16	mars	2023
En	savoir	plus

Webinaires	Prépsy	Contact	:	les	interactions	médicamenteuses.	Le	08
mars	et	le	10	mai	2023
En	savoir	plus
	
	Consulter	les	webinaires	&	autres	évènements	passés	et	accessibles
en	 ligne	 (opioïdes,	 chemsex,	 comorbidités	 psychiatriques,
sensibilisation	au	RPIB…)		
Cliquer	ici
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Vous	pouvez	consulter	les	lettres	d’information	déjà	publiées.

Vous	 souhaitez	 annoncer	 un	 événement	 (formation,	 journée	 de	 prévention,
colloque...)	ou	faire	partager	le	bilan	d’une	action	en	lien	avec	une	addiction
ou	 le	 trafic	 de	 drogues	 :	 pour	 une	 parution	 dans	 une	 prochaine	 Infolettre,
transmettez-nous	 vos	 informations	 avant	 le	 5	 de	 chaque	mois	 par	mail	 à	 :
peidd@saome.fr.

SAOME		
115	C	allée	de	Montaignac		
97427	ETANG-SALE-LES-HAUTS	
LA	REUNION		
Tél	:	0262	22	10	04

Cet	email	a	été	envoyé	à	{{	contact.EMAIL	}}.	
Vous	avez	reçu	cet	email	car	vous	vous	êtes	inscrit	sur	SAOME.

	
Se	désinscrire	en	suivant	ce	lien

	
	

©	2023	Centre	de	Ressources	et	d'Expertise	sur	les	usages	et	addictions	-	SAOME
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